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Jedes Kind ist einzigarteig!
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Die kindliche Entwicklung ist in erster Linie

individuell. Jedes Kind entwickelt Fahigkeiten °
in den verschiedenen Entwicklungsbereichen
unterschiedlich schnell und im eigenen
Tempo. °
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' mMehr Infos ‘ ’

Bitte vergessen Sie als Eltern nicht, dass wir in

der Kita stets an die Fertigkeiten und WW.KITA-KINDERNEST.DE

Fahigkeiten lhres Kindes anknUpfen. Wir
stehen Ihnen partnerschaftlich und lediglich

familenerganzend zur Seite.
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Je mehr Sie Ihr Kind k laufuchsteam
utuchs
zu Hause im Alltag férdern, desto besser kénnen Ever SCh
wir im Kindergarten auf dessen Fahigkeiten
aufbauen! Wir achten daher darauf, Ihr Kind

weder zu Uber-, noch zu unterfordern und KlTA KlNDERNEST
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So verinnerlicht lhr
Kind die Forderung:

Achten Sie auf Struktur und Rituale im
Tagesablauf.

Planen Sie uneingeschrankte Zeit NUR mit
Ihrem Kind ein .

Seien Sie Vorbild fur Ihr Kind.

Halten Sie Versprechen ein, die Sie lhrem
Kind zugesichert haben.

Haben Sie stets Geduld mit lhrem Kind und
nehmen Sie sich ausreichend Zeit fur das,
was |hr Kind lernen soll (z.B. Toilettentraining).
Gehen Sie viel an die frische Luft/ in die
Natur. Dies starkt alle Sinne lhres Kindes.
Trauen Sie Ihrem Kind etwas zu, (“ich glaube
an dich und bin immer fur dich da”, auch bei
Misserfolgen)

Loben Sie |hr Kind fur seine Erfolge.

Kaufen Sie Kleidung und Schuhe, welche das
Kind alleine an- und ausziehen kann.

Ein Kind muss jedoch nicht standig “bespal3t”
werden - Langeweile macht kreativ...

Kindliche Entwicklung
4-5 Jahre

MOTORIK UND SPRACHE

e Nachstellschritt auf der Treppe

e auf einem Bein hipfen und stehen

e balancieren

e mit der Schere auf der Linie schneiden
e selbststandig an- und ausziehen

e den Stift beim Malen richtig halten

e sicher mit Messer und Gabel umgehen
e Formen und Buchstaben nachzeichnen

e eigenen Namen schreiben kénnen

e das Kind beherrscht Grammatik und Satzbau

e das Kind spricht in ganzen Satzen

e versteht den Zusammenhang von Geschichten

GEISTIGE UND gMOTIONALE FAHIGKEITEN

e Kind kann einfache Probleme l6sen

e erkennt Zahlen und Buchstaben

e kann einfachen Formen zeichnen und
benennen.

e kennt die Grundfarben

e es kann sich Dinge merken und wiedergeben.

e es befolgt Regeln und Anweisungen

e Kind empfindet Mitgefuhl fur andere.

e das Kind entwickelt tiefgehende
Freundschaften

e Frustrationstoleranz entwickelt sich

e Fahigkeit zur angemessenen Konfliktlosung und
Empathie entwickelt sich

e Kind ist in der Lage sich zu regulieren

e Es kann teilen und hat ein soziales Verstandnis
von Gerechtigkeit.

Forderung im
Familien - AlLtag

lhr Kind darf den Tisch decken

Basteln/malen Sie mit lhrem Kind -
bieten Sie verschiedenes Material an.

Fordern Sie Sprache und
Fantasie durch Vorlesen/
Bilderbuchbetrachtung/Reime

Lassen Sie lhr Kind beim
Zubereiten der
Familienmahlzeiten helfen

Lassen Sie lhr Kind beim
Aufraumen helfen - sein Zimmer
unter Anleitung selbst aufraumen.

Beim Einkaufen darf das Kind
kleine Auftrage erledigen (Mehl,
etc. holen, beim Backer anstellen
und Brétchen kaufen).

Fordern Sie die Feinmotorik und lassen
Sie lhr Kind die Wasche auf-/abhangen,
zusammenlegen/ sortieren.

Lassen Sie lhr Kind z.B. die Stufen im
Haus zahlen oder wieviel Gabeln/Teller...
am Esstisch gebraucht werden.




