
Speiseplan 
vom 25.07. bis 29.07.2022 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Montag 

Würstchengulasch/Reis 
Türkisch=Pute 

A, F 
 

Dienstag 

Vollkornnudeln/Zucchinisoße/Dessert 
 

  A, E 
 

Mittwoch 

Kartoffelsuppe/Brötchen/Obst 
 

 A, B, E, F, I, K 

Donnerstag 

Schweinebraten/Klöße 
türkisch=Rind 

A, H, I, J 

  
Freitag 

Kartoffelgratin/Rohkost 
 

A, B, F 

 

A = Glutenhaltiges Getreide (Weizen, Roggen) G = Schalenfrüchte (Hasel-, Walnüsse, Mandeln) 

B = Eier      H = Sellerie 

C = Fisch       I = Senf 

D = Erdnüsse       J = Schwefeldioxid und Sulfite 

E = Sojabohnen     K = Lupinen 

F = Milch      L = Phosphat 
 

 


